Expérience inspirante

i-MERSION

Une présentation de :

POURQUOI ?

Si les étapes du changement permettent d’organiser le
changement, considérer les étapes émotionnelles par
lesquelles une personne passe durant cette démarche
permet de I'accompagner adéquatement par des
réponses mieux adaptées.

ADAPTER SO . O

Etape du deuil Solutions possibles

Informer, discuter des prochaines étapes.

Accompagner, discuter des objectifs,
écouter pour définir un objectif commun.

Dépression Valoriser les petits pas, encourager
. Donner du sens, revisiter |'intention,
Acceptation o
personnaliser |'approche
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Clés de succes

« Ecouter
+ Garder le cap mais s'adapter
+ Comprendre les besoins

Dyan-Charles, C. Adapté avec la permission de Chiasson, A. (2023). Explorer les étapes du deuil
pédagogique [support de présentation]. I-mersion CP. CC BY SA.
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Pas de solution Il faut s'adapter L'écoute reste
miracle ou aux différences la dJé du succes
universelle individuelles
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Pistes d'appropriation

+ Provoquer un changement de
paradigme #
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